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POZVANKA PROSINEC 2020
Chcete se k nam pripojit ?
Kde: Klubovna v budové GT u Beuronské kaple v Alejni ul. Teplice
Co: Spolecné se potkavame, studujeme a pracujeme systematicky, pravidelné,
trvale, se zaujetim v jednotlivych zajmovych KLUBECH.

Jak: Zaregistrujte se: klub.zvonkohra@centrum.cz  nebo SMS 602 151 399

Sledujte: www.lidespoluasobe.cz, Pozvanky v Informaéni centru Tce, BeneSovo nam.

Z diivodu bezpeénostnich vladnich nafizeni jsou vSechny aktivity odlozeny.
Dalsi informace vydame 2. 1. 2021

Jak se dafi €lentim zajmovych klubti v nasem spolku seniorli v sou¢asné sloZité dobé?

Predevsim jsme v kontaktu po telefonu, mailem ¢i SMS a snazime se o sobé navzdjem védét,
podpofit se. Jsme tak spolu a myslime na sebe. Pokud to pravidla dovoli, sejdeme se ve skupince
2 —4 osob v klubovné u pocitace a u¢ime se a hlavné - povidame si. Je fajn ,, pobejt spolu ,,.

Oddil FOTBAL 60+ se setkdva, sportuje a udrzuje se v kondici v pfirodé v malych skupindch.
[ll. Mistrovstvi republiky, na které jsme se pfihlasili, bylo ze zafi odloZeno na jaro 2021. Budeme tam.
Kapitan Frantisek Franke.

Elegance a pfirozenost s Jolankou . VSechny pravidelné s nami cvicici Zeny dostaly k dispozici video
na kazdodenni cviceni 15 minut ve svém soukromi. Jolanka Mrzenova predcviCuje a spolecné
s dcerou video natocily.

KREATIV Klub Jarka - jsme v kontaktu a ve svych domovech a vytvarime artefakty pro STROM
ZIVOTA. Ten spoleéné sestavime a stane se ozdobou nasi klubovny.

Schiizka je 10.12.2020 ve 14 hodin na Zamecké u Altanu Zahradniho domu. Jisti Jarka Otvinovska.

FOTO Klub. SEN — jsme v trvalém virtudlnim kontaktu a mame ukoly, které vSichni plni. No bezva,
jen tak dal. Jsme ve stalém kontaktu. Vedouci lektor Milan Stryja.

Co jeSté? V prosinci také budeme aktivni s TABLETY — Richard Sedlacek a studenti.

Pripravujeme pékny vylet s Karlem Stupkou dne 29. 12. 2020 - kdo chce s nami,
prihlaste se mailem nebo SMS.

My, senzaéni seniofi ve Zvonkohfe, LIDE SPOLU A SOBE piejeme viem lidem:
Opatrujme se, budme zdravi a hlavné si zachovejme dobrou pozitivni mysl.

Kazda trampota jednou skonéi a opét bude svitit slunicko.

Helena Voctarova


http://www.lidespoluasobe.cz/

