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Akademie zajmoveého studia
je projekt, jehoz smyslem je nalezeni vztah( a spoleénych zajmi mezi Skolou,
jejimi zaky a uciteli a verejnosti stfredniho a zralého véku, obzvlasté seniory.

Tablet — komunikace a vzdélavani

Ucime se a studujeme spolu, pravidelné setkavani. Pomahaji nam studenti GT.

Tablet je idealni spolecnik, cesta ke komunikaci a vzdélavani.
Vyuka 7 x 2 vyucovaci hodiny, celkem 14 hod. Bc Richard Sedlacek + studenti GT

Prvni Gvodni schiizka streda 9. 9. 2020 v 14 hod.
Pokradujeme vzdy ve 14 hod. st 23.9., st 14.10., ut 27.10.,
st 11.11., st 25.11., st 16.12. 2020 .

Téma: Poznavame svét, jsme v kontaktu, komunikujeme.

Mé mésto, muj region, misto, kde ziju ja i ty.

Bohata historie a také dnesni sou€asnost mista, kde chceme dobfe a spokojené Zit,
pracovat, studovat, smyslupIné travit volny ¢as. Byt hrdi na tohle misto, kde Ziju ja i ty.
Chceme svj kraj spole¢né budovat, podporovat se navzajem, najit k sobé cesty pratelstvi
a vstficnosti. Rozvijet komunikaci, vytvaret kontakty.

Trénovani mysli a paméti.

Tipy na trénovani paméti a efektivnéjsi uceni, cviceni pro lepSi pamét. Postieh, logika.
Pamétové techniky zabavné, efektivné hrou. Metody a techniky k zapamatovani Cisel, slov,
obli¢ejd, ¢i jmen. Byt v dobré psychické kondici.

Spolec¢né poznavani, lidska vzajemnost,
upevnéni pozitivnhiho vztahu k zivotu.
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